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In the following text we present a short summary about the development of NVR in the 
Netherlands in the year 2015.  
 

Ontwikkelingen in Nederland 
  
Het Nederlands Netwerk Nieuwe Autoriteit heeft ook in 2015 drie landelijke lezingen over 
Nieuwe Autoriteit en Geweldloos Verzet georganiseerd tegen een zeer lage kostprijs. Wordt 
vervolgd in 2016.  
 
Mogelijkheden om getraind te worden in NA & GV zijn in Nederland ondertussen legio 
zowel op inschrijving als in-company. In 2015 was er ook een train-de-trainer traject bij De 
Bascule/PI Research (https://www.piresearch.nl)  
 
De tweede herziene druk van Haim Omer´s boek Geweldloos Verzet verscheen in het 
Nederlands met Eliane Wiebenga (http://www.lorentzhuis.nl) als Nederlandse co-auteur. 
Het boek bevat een geheel herschreven hoofdstuk “Handleiding voor ouders” en vanuit 
expertisecentrum De Banjaard Den Haag (http://www.debanjaard.com) werd in een bijlage 
een “handleiding voor gezinnen met kinderen en/of ouders met een verstandelijke 
beperking” toegevoegd.  Beide handleidingen kwamen ook verkrijgbaar in een aparte 
Nederlandse uitgave.  
 
Het boek  “Waakzame Zorg” van Haim Omer, erg geschikt voor ouders die werken met 
Nieuwe Autoriteit, is in 2015 in het Nederlands verschenen bij uitgeverij Hogrefe. Henk 
Breugem, van Molemann Mental Health (www.molemann.nl) assisteerde bij de 
nauwgezette vertaling van het boek.  
 
Wil van Nus schreef en publiceerde “Geweldloos verzet op school” waarin zij kernbegrippen 
en basisprincipes van Nieuwe Autoriteit en Geweldloos Verzet vertaald naar een bruikbaar 
stappenplan op scholen.  
 
In Juni 2015 publiceerden Lenny Rodenburg en Jolanthe de Tempe het artikel “Ik ben mijn 
kind zo spuugzat” over Nieuwe Autoriteit en emotie regulatie in het tijdschrift 
Systeemtherapie. Zij kwamen in hun werk veel ouders tegen die moeite hadden met het 
reguleren van hun eigen emoties . Zij ontwikkelden aanvullende interventies die zij in de 
behandelmethodiek van Nieuwe Autoriteit opnamen.  
 
Het Centrum Nieuwe Autoriteit bij MoleMann Mental Health is dit jaar begonnen met 
invoering van de SPACE groepen. Het SPACE programma is ontwikkeld  door Eli Lebowitz 
en Chaim Omer voor ouders van kinderen en adolescenten met internaliserende 
problematiek zoals depressieve klachten, angstklachten, zelfbeschadiging. In het 
programma worden ouders getraind om vanuit het perspectief van Nieuwe Autoriteit een 
nieuwe attitude aan te nemen ten opzichte van de klachten. Een boeiende uitdaging om 
deze vertaalslag in de praktijk te maken en de eerste groep is inmiddels volop bezig. 
 
De VraagKracht teams (www.vraagkracht.nl)  in het Zuidwesten van Nederland hebben het 
programma Nieuwe Autoriteit en Geweldloos Verzet, in al de regio’s waar zij werkzaam zijn, 
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in het door lokale overheden gefinancierde reguliere aanbod opgenomen gezien. Dat geldt 
voor zowel de individuele gezinsbehandelingen als de groepen Geweldloos Verzet voor 
ouders. De groepen worden als alternatief voor individuele gezinsbehandelingen en 
doorverwijzing naar de Geestelijke Gezondheidszorg gezien. 
 
In 2015 waren er veel aanvragen  bij VraagKracht  voor de coaching van teams en werkers in 
de methode NA & GV, veelal “Coaching on the Job”. De vragen kwamen uit woongroepen in 
Jeugdzorg en (volwassen) Psychiatrie en van scholen voor Speciaal Onderwijs en Centra 
voor Dagopvang (Jongeren & Volwassenen).  
 
VraagKracht ontwikkelde, naast het gebruik van Nieuwe Autoriteit en Geweldloos Verzet 
voor overlast gevende en criminele jongerengroepen, tevens een cursus NA & GV om 
burgers te trainen om hun woonwijken veiliger te maken.   
 
The Dutch Network NVR,  
Wim Braamse 


